
แนวทางการด าเนินการตามมาตรการปรับปรุง
ประสิทธิภาพการปฏิบัติราชการ (มาตรา 44) 

ประจ าปีงบประมาณ 2561
ด้านการลดใช้พลังงาน

กลุ่มบริหารทั่วไป ส านักโรคไม่ติดต่อ
วันที่ 27 ธันวาคม 2560

ณ โรงแรมเบสท์เวสเทิร์น พลัส แวนด้า แกรนด์



ตามหนังสือที่ สธ 0427.2/ว95 ลงวันที่ 14 พฤศจิกายน 2560 
กลุ่มพัฒนาระบบบริหาร  แจ้งแนวทางการด าเนินการตามมาตรการปรบัปรุง
ประสิทธิภาพการปฏิบัติราชการ (มาตรา 44)

ตามหนังสือที่ สธ 0427.2/583 ลงวันที่ 10 พฤศจิกายน 2560
กรมควบคุมโรค มอบหน่วยงานที่รับผิดชอบด าเนินการตามมาตรการปรับปรุง
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติราชการ (มาตรา 44) 
(ข้อ 4.2 การพัฒนาประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน กิจกรรมบังคับ ได้แก่ การ
ลดใช้พลังงานไฟฟ้า/น้ ามันเชื้อเพลิง  และการลดใช้กระดาษ มอบส านักงาน
เลขานุการกรมเป็นผู้รับผิดชอบ)



2.1



2.2



แผนการด าเนนิงานพฒันาประสทิธิภาพในการปฏบิตัิงาน (การลดใช้
พลังงานไฟฟา้และน้ ามันเชื้อเพลิง) และมาตรการอนุรักษพ์ลงังาน ของส านักโรคไม่
ติดต่อประจ าปงีบประมาณ 2561



การจัดท าแผนและการด าเนินงานตามการพัฒนาประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน

ชื่อเร่ือง การลดพลงังานไฟฟา้และน า้มนัเชือ้เพลิง

หน่วยงาน ส านกัโรคไมติ่ดต่อ

เร่ืองท่ีด าเนินการ/กิจกรรม ประเภท

ระยะเวลาด าเนินการ

รายงานความก้าวหน้า ผลผลิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

1. แต่งตัง้คณะท างานการลดพลงังาน 5  ใช้คณะท างานร่วมกบั PMQA

หมวด 5

2. ก าหนดมาตรการ/แนวทางการลดพลงังาน 5  มาตรการ/แนวทางการลด

พลงังานลงนามโดย ผอ.

3. ประชมุคณะท างานฯ จดัท าแผนการลดพลงังาน 5  รายงานการประชมุ

4. แจ้งเวียนสื่อสารให้เจ้าหน้าท่ีทกุคนรับรู้ 5  หนงัสือเวียน,ติดบอร์ดประชา

และน าไปปฏิบติั สมัพนัธ์

5. ด าเนินการตามแผนหรือมาตรการอนรัุกษ์พลงังาน 5           รายงาน / ภาพกิจกรรม

ในแต่ละด้าน

- ด้านทัว่ไป

- ด้านไฟฟา้แสงสวา่ง

- เคร่ืองอ านวยความสะดวก

- อปุกรณ์ส านกังาน

- การใช้น า้ประปา

- การใช้น า้มนัเชือ้เพลิง

6. รายงานผลการด าเนินการตามแผนอนรัุกษ์พลงังาน 5     รายงาน / ภาพกิจกรรม

แต่ละไตรมาส และข้อเสนอแนะ เสนอผู้บริหารทราบ

7. สรุปผลการด าเนินงานเสนอผู้บริหารทราบ 5  สรุปผลการด าเนินงานในแต่ละ

มาตรการ









แผนปฏิบัติการลดพลังงานไฟฟ้าและน้ ามันเชื้อเพลิง ปงบประมาณ 
2561

ล าดับ กิจกรรม/โครงการ
ตัวช้ีวัดระดับ

กิจกรรม/โครงการ
(ระบุตัวชี้วัดและเป้าหมาย)

กลุ่มเป้าหมายและ

จ านวนกลุ่มเป้าหมาย

ระยะเวลาด าเนินการ

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

1 แต่งต้ังคณะท างานการลด

พลังงาน

14 คน(คณะท างาน 
PMQA หมวด 5)

 นภัสวรรณ

2 ก าหนดมาตรการ/แนว
ทางการลดพลงังาน และ
ประกาศให้เจา้หนา้ท่ีทุกคน
ทราบ

100 คน  นภัสวรรณ

3 ด าเนินกิจกรรมการลดใช้

พลังงาน

100 คน           นภัสวรรณ

4 ติดตามผลการด าเนินกิจกรรม 

และรายงานผลการ

ด าเนินการตามแผนอนุรักษ์

พลังงานเสนอผู้บริหารทราบ

    นภัสวรรณ

5 วิเคราะห์และสรุปผลการ

ด าเนินงานเสนอผู้บริหาร

ทราบ

 นภัสวรรณ



การรายงานผลการด าเนินงานด้านการลดใช้พลังงานด้านไฟฟ้า
และน้ ามันเชื้อเพลิง หน่วยงานรายงานใน 2 ส่วน ดังนี้

1. รายงานตามแผนการด าเนินงานเพิ่มประสิทธิภาพการ
ปฏิบัติงาน (ตามตารางที่น าเสนอด้านบน)

2. รายงานตามแบบฟอร์ม e-report ของส านักงาน
นโยบายและแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน (ตามที่หน่วยงานเคย
รายงานให้ส านักงานเลขานุการกรมทุกเดือน) เฉพาะหน่วยงาน
ส่วนกลาง



แบบฟอร์มรายงาน e-report ของกระทรวงพลังงาน 001



แบบฟอร์มรายงาน e-report 
ของกระทรวงพลงังาน 002



แผนการด าเนนิงานพฒันาประสทิธิภาพในการปฏบิตัิงาน (การลดใช้
กระดาษ) ของส านักโรคไม่ติดตอ่ประจ าปีงบประมาณ 2561



เรื่องท่ีด าเนินการ/กิจกรรม
ประเภ

ท

ระยะเวลาด าเนินการ
รายงาน

ความก้าวหน้า
ผลผลิต

ต.ค.
พ.ย
.

ธ.ค. ม.ค.
ก.พ
.

มี.ค.
เม.ย
.

พ.ค
.

มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

1. แต่งตั้งคณะท างานการลด
กระดาษ

5  ใช้คณะท างานร่วมกับ PMQA 
หมวด 5

2. ก าหนดมาตรการ/แนว
ทางการลดใช้กระดาษ การลด
กระดาษ

5  มาตรการ/แนวทางการลด
พลังงานลงนามโดย ผอ.

3. ประชุมคณะท างานฯ จัดท า

แผนการลดใช้กระดาษ

5  รายงานการประชุม

4. แจ้งเวียนสื่อสารให้เจ้าหน้าที่
ทุกคนรับรู้และน าไปปฏิบัติ

5  หนังสือเวียน,ติดบอร์ด
ประชาสัมพันธ์

5. ด าเนินการตามแผนหรือ
มาตรการ การลดใช้กระดาษ

5           รายงาน/ภาพกิจกรรม

6. รายงานผลการด าเนินการ
ตามแผนการลดกระดาษแต่ละ
ไตรมาส และข้อเสนอแนะ 
เสนอผู้บริหารทราบ

5    รายงาน/ภาพกิจกรรม

7. รายงานและสรุปผลการ

ด าเนินงานเสนอผู้บริหารทราบ

5  สรุปผลการด าเนินงานในแต่
ละมาตรการ

การจัดท าแผนการลดใช้กระดาษ



แผนปฏบิัติการลดใช้กระดาษ ปีงบประมาณ 2561

ล าดับ กิจกรรม/โครงการ

ตัวชี้วัดระดับ

กิจกรรม/
โครงการ                

(ระบุตัวชี้วัด
และเป้าหมาย)

กลุ่มเป้าหมายและ
จ านวน

กลุ่มเป้าหมาย

ระยะเวลาด าเนินการ

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

1 แต่งตั้งคณะท างานการลด
กระดาษ

14 คน
(คณะท างาน 

PMQA หมวด 5)

 มณีวรรณ

2 ก าหนดมาตรการ/แนว
ทางการลดใช้กระดาษ การ
ลดกระดาษและประกาศให้
เจ้าหน้าท่ีทุกคนทราบ

100 คน  มณีวรรณ

3 ด าเนินกิจกรรมการลดใช้
กระดาษ

100 คน           มณีวรรณ

4 ติดตามผลการด าเนิน
กิจกรรม และรายงานผล
การด าเนินการตาม
แผนการลดใช้กระดาษ
เสนอผู้บริหารทราบ

   มณีวรรณ

5 วิเคราะห์และสรุปผลการ
ด าเนินงานเสนอผู้บริหาร
ทราบ

 มณีวรรณ



มาตรการลดใช้กระดาษ
1. ใช้กระดาษ 2 หน้า (เฉพาะการสื่อสารภายในกอง ส านัก สถาบัน 

หรือหน่วยงานเทียบเท่ากอง)

2. ใช้ระบบสารบรรณอิเล็กทรอนิกส์ กรมควบคุมโรค ส าหรับการ
แจ้งเวียน

3. ใช้กระดาษขนาด A5 (ขนาด A4 พับครึ่ง) เป็นกระดาษขออนุมัติ
ส่งโทรสารหรือใช้ในกรณีอื่นที่สามารถใชก้ระดาษขนาด A5 ได้

4. ใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ เปิดเอกสารจากไฟล์แทนการพิมพ์เอกสารใน
การประชุม

5. ใช้เอกสารที่เป็นกระดาษแจกในการประชุมเท่าที่จ าเป็น



6. ใช้อีเมล์ หรือไลน์ จัดส่งข้อมูลและเอกสารต่าง ๆ แทนการส่ง
เอกสารกระดาษ

7. ตรวจสอบความถูกต้องก่อนพิมพ์เอกสารทุกครั้ง

8. จัดท าแผนการซื้อกระดาษ ปีงบประมาณ 2561 (กระดาษ A3, 
A4 ไม่รวมกระดาษที่ใช้ในโครงการ)



9. เก็บข้อมูลการจัดซื้อกระดาษปีงบประมาณ 2558 ถึง 2560 ส่ง
ให้ส านักงานเลขานุการกรม (กระดาษ A3, A4 ไม่รวมกระดาษที่
ใช้ในโครงการ) พร้อมแนบเอกสารการสั่งซื้อกระดาษ

10. เก็บข้อมูลการเบิกจ่ายการใช้กระดาษของหน่วยงาน 
ปีงบประมาณ 2561 ส่งให้ส านักงานเลขานุการกรม 

เป็นรายไตรมาส



...ขอบคุณค่ะ...


