
แผนงาน การป้องกันการจมนํ้า ปี ๒๕๖๒ 
 

1. สถานการณ์โรคและภัยสุขภาพ/ปัญหา 
การจมนํ้าเป็นสาเหตุนําของการเสียชีวิตจากสาเหตุการบาดเจ็บ (Injury)  จากรายงานการจมนํ้าระดับโลก (Global Report 

on Drowning) ขององค์การอนามัยโลก(1) พบว่า คนท่ีจมนํ้าเสียชีวิต มากกว่าร้อยละ 50 อยู่ในกลุ่มอายุตํ่ากว่า 25 ปี ท้ังน้ีในกลุ่มเด็ก
อายุตํ่ากว่า 15 ปี พบว่า การจมนํ้าเป็นสาเหตุการเสียชีวิตอันดับท่ี 3 (เสียชีวิตปีละ 140,219 คน) รองจากโรคเย่ือหุ้มสมองอักเสบ (Meningitis) 
และเอดส์ (HIV) ซ่ึงต่างกับประเทศไทยซ่ึงพบว่าการจมนํ้าเป็นสาเหตุการเสียชีวิตอันดับท่ีหน่ึง(2, 3) 

ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2550 - 2559 ข้อมูลการเสียชีวิตจากใบมรณบัตร รวบรวมโดยกองยุทธศาสตร์และแผนงาน สํานักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข พบมีจํานวนผู้เสียชีวิตจากการตกน้ํา จมนํ้า (ทุกกลุ่มอายุ) อยู่ในช่วง 3,250 – 4,098 คนต่อปี หรือเฉลี่ยปีละ 3,846 คน 
อัตราการเสียชีวิตต่อประชากรแสนคน เท่ากับ 5.0 - 6.5 สําหรับในกลุ่มเด็กอายุตํ่ากว่า 15 ปี จํานวนการเสียชีวิตอยู่ในช่วง 713 - 1,297 คน 
หรือเฉล่ียปีละ 1,016 คน อัตราการเสียชีวิตต่อประชากรแสนคน เท่ากับ 6.1-9.8(4)  อัตราป่วยตาย (Case Fatality Rate) จากการจมนํ้า 
เท่ากับร้อยละ 31.9(5)  ท้ังน้ีการจมน้ําของเด็กอายุต่ํากว่า 15 ปี เป็นสาเหตุของความสูญเสียปีสุขภาวะ (Disability-Adjusted Life Year: 
DALY) อันดับท่ี 3 ในเด็กชาย (DALY = 26,000 ปี) และอันดับท่ี 6 ในเด็กหญิง (DALY = 10,000 ปี)(6) 

แนวโน้มการเสียชีวิตจากการจมนํ้าของเด็กอายุตํ่ากว่า 15 ปี ค่อยๆ ลดลงอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่ปลายปี พ.ศ. 2549 ที่เริ่มมี
มาตรการป้องกัน จากเดิม ก่อนปี พ.ศ. 2549 มีเด็กเสียชีวิตจากการจมนํ้าเฉล่ียปีละ 1,500 คน หรืออัตราการเสียชีวิตต่อประชากรเด็ก
แสนคนอยู่ในช่วง 9.1 - 11.5 และในปี พ.ศ. 2559 พบว่า การเสียชีวิตจากการจมน้ําของเด็กอายุต่ํากว่า 15 ปี เท่ากับ 713 คน หรือมีอัตรา
การเสียชีวิตต่อประชากรเด็กแสนคนเท่ากับ 6.2(3, 4)  อย่างไรก็ตามเป็นที่น่าสังเกตว่า ก่อนปี พ.ศ. 2558 กลุ่มอายุ 5 - 9 ปี มีอัตรา
การเสียชีวิตสูงท่ีสุด แต่หลังจากปี พ.ศ. 2558 เป็นต้นมา พบว่ากลุ่มเด็กอายุตํ่ากว่า 5 ปี เป็นกลุ่มท่ีเสียชีวิตสูงท่ีสุด (รูปท่ี 1) ซ่ึงน่าจะเป็น
กลุ่มท่ีป้องกันได้ง่ายท่ีสุด เพราะเด็กกลุ่มน้ีอยู่ภายใต้การดูแลของผู้ปกครอง/ผู้ดูแลเด็ก มาตรการท่ีสําคัญสําหรับเด็กกลุ่มน้ี คือ การให้
ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันการจมนํ้าแก่ผู้ปกครอง/ผู้ดูแลเด็กเมื่อพาเด็กมาฉีดวัคซีน โดยบุคลากรทางการแพทย์ รวมถึงการจัดพ้ืนท่ีเล่น
ท่ีปลอดภัยให้แก่เด็ก ซ่ึงทางองค์การอนามัยโลกระบุว่าเป็นมาตรการท่ีมีประสิทธิภาพ(7) 
 
    รูปท่ี 1. อัตราการเสียชีวิตต่อประชากรแสนคน จากการตกนํ้า จมนํ้า ในประเทศไทย จําแนกตามกลุ่มอายุ ปี พ.ศ. 2550 - 
2559 

 

 
แหล่งข้อมูล: ข้อมูลมรณบัตร กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

วิเคราะห์ข้อมูลโดย กลุ่มป้องกันการบาดเจ็บท่ัวไป สํานักโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรค 
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เด็กเพศชายมีอัตราการเสียชีวิตจากการตกนํ้า จมนํ้า สูงกว่าเพศหญิงประมาณ 2 เท่าตัว  ช่วงเดือนเมษายนเป็นช่วงท่ีมีเด็กจมนํ้า
เสียชีวิตมากท่ีสุด รองลงมาคือเดือนมีนาคม และเดือนพฤษภาคม ซ่ึงช่วงดังกล่าวเป็นช่วงฤดูร้อนและปิดภาคการศึกษา เช่นเดียวกับใน
เดือนตุลาคมซ่ึงตรงกับปิดภาคการศึกษาท่ีจะพบว่ามีเด็กจมนํ้าสูง  สถานท่ีเกิดเหตุสูงสุด ได้แก่ แหล่งนํ้าธรรมชาติ อ่างเก็บนํ้า (ร้อยละ 52.6)(6)  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีอัตราการเสียชีวิตสูงท่ีสุด รองลงมาคือ ภาคใต้ ภาคกลาง (ไม่รวมกรุงเทพมหานคร) และภาคเหนือ(4) 

ปัจจัยเส่ียงจากการจมนํ้ามีความแตกต่างกันในแต่ละช่วงอายุ โดยในกลุ่มเด็กอายุต่ํากว่า 5 ปี มักเกิดจากปัจจัยทางด้านผู้ปกครอง/
ผู้ดูแลเด็ก และการจัดการแหล่งนํ้าภายในบ้านและบริเวณบ้าน  ส่วนเด็กอายุตั้งแต่ 5 ปีขึ้นไป มักเกิดจากการปัจจัยด้านตัวเด็กเองท่ีมัก
ชวนกันไปไปเล่นนํ้า ประกอบกับเด็กไม่มีความรู้เรื่องความปลอดภัยทางนํ้า ไม่มีทักษะการเอาชีวิตรอดในนํ้าและวิธีการช่วยเหลือท่ีถูกต้อง 
รวมท้ังปัจจัยด้านการจัดการแหล่งนํ้าบริเวณรอบๆ บ้านและในชุมชน  

การป้องกันการจมนํ้า จําเป็นท่ีจะต้องมีการดําเนินการในทุกมาตรการ เพราะเด็กแต่ละช่วงอายุจะมีปัจจัยเส่ียงท่ีแตกต่างกัน 
และนอกจากปัจจัยทางด้านตัวเด็กเองแล้ว ยังมีปัจจัยอื่นๆ ร่วมด้วย เช่น พ่อ/แม่/ผู้ปกครอง/ผู้เล้ียงดู ส่ิงแวดล้อม สภาพเศรษฐกิจและสังคม 
ซ่ึงการดําเนินการเพียงมาตรการเดียว ไม่ทําให้การจมนํ้าเสียชีวิตลดลงมากนัก ดังน้ันกลยุทธ์ “ผู้ก่อการดี (Merit Maker) ป้องกันการจมนํ้า” 
ซ่ึงเป็นกลยุทธ์ท่ีจะทําให้เกิดการดําเนินงานป้องกันการจมนํ้าอย่างต่อเน่ืองและทุกมาตรการ รวมท้ังการดําเนินการโดยใช้การมีส่วนร่วม
ของชุมชน ในรูปแบบสหสาขา และใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในพื้นท่ี จึงเป็นกลยุทธ์ท่ีสําคัญ รวมท้ังสอดคล้องกับแนวทางการดําเนินงาน
ป้องกันการจมนํ้าระดับโลกท่ีทุกประเทศเห็นร่วมกันว่า ส่ิงท่ีสําคัญของการดําเนินงานป้องกันการจมนํ้าคือ การมีส่วนร่วมของชุมชน 
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2. เป้าหมายการลดโรคและภัยสุขภาพ 
2.1 ระดับประเทศ 

เป้าหมาย 
ปี พ.ศ. 

2561 2562 2563 2564 2565
อัตราการเสียชีวิตจากการจมนํ้าของเด็ก 
อายุน้อยกว่า 15 ปี ต่อประชากรเด็กแสนคน 

< 6.0 < 5.8 < 5.6 < 5.4 < 5.2 

หมายเหตุ: ใช้ baseline ปี พ.ศ. 2560 อัตราการเสียชีวิตจากการจมนํ้าของเด็กอายุน้อยกว่า 15 ปี เท่ากับ 6.2 ต่อประชากรเด็กแสนคน 
 
2.2 ระดับเขต/จังหวัด 

เป้าหมาย 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2562

เขต 1 เขต 2 เขต 3 เขต 4 เขต 5 เขต 6 เขต 7 เขต 8 เขต 9 เขต 10 เขต 11 เขต 12 เขต 13
1. อัตราการเสียชีวิต
จากการจมนํ้าของ
เด็กอายุน้อยกว่า 
15 ปี ต่อประชากร
เด็กแสนคน* 

3.3 5.8 6.0 4.3 6.6 5.8 5.9 7.4 6.9 6.7 5.0 5.2 2.0

2. จํานวนทีม
ผู้ก่อการดี  
(Merit Maker)** 

69 39 43 54 53 57 63 73 72 58 56 62 30

3. ร้อยละของเด็ก
อายุ 0-2 ปี ท่ีใช้
คอกก้ันเด็ก 
Playpen) 

ร้อยละ 
70 

ร้อยละ 
70 

ร้อยละ 
70 

ร้อยละ 
70 

ร้อยละ 
70 

ร้อยละ 
70 

ร้อยละ 
70 

ร้อยละ 
70 

ร้อยละ 
70 

ร้อยละ 
70 

ร้อยละ 
70 

ร้อยละ 
70 

ร้อยละ 
50 

4. ร้อยละการจมนํ้า
ของเด็กท่ีมีการ
สอบสวน 

ร้อยละ 
100 

ร้อยละ 
100 

ร้อยละ 
100 

ร้อยละ 
100 

ร้อยละ 
100 

ร้อยละ 
100 

ร้อยละ 
100 

ร้อยละ 
100 

ร้อยละ 
100 

ร้อยละ 
100 

ร้อยละ 
100 

ร้อยละ 
100 

ร้อยละ 
50 

 หมายเหตุ * การคิดค่าเป้าหมายการลดการเสียชีวิตจากการจมนํ้าเสียชีวิตโดยใช้ค่าเฉล่ีย 3 ปี (ปี พ.ศ. 2557 – 2559): พื้นท่ีสี 
      แดงลดลงร้อยละ 15 ต่อปี พื้นท่ีสีเหลืองลดลงร้อยละ 10 ต่อปี และพื้นท่ีสีเขียวลดลงร้อยละ 5 ต่อปี 
  ** การคิดค่าเป้าหมายผู้ก่อการดี: พ้ืนท่ีสีแดงและสีเหลืองมีจํานวนทีมผู้ก่อการดีอย่างน้อยร้อยละ 80 ของจํานวนอําเภอ และพื้นท่ี 
      สีเขียวมีจํานวนทีมผู้ก่อการดีอย่างน้อยร้อยละ 60 ของจํานวนอําเภอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3. พื้นท่ีเส่ียง/กลุ่มเส่ียง 

เส่ียงมาก (อัตราตายต่อประชากรเด็กแสนคน > 7.5 หรือจํานวนการตาย
มากกว่า 20 คน/ปี) 
เส่ียงปานกลาง (อัตราตายต่อประชากรเด็กแสนคน 5-7.4) 
เส่ียงน้อย (อัตราตายต่อประชากรเด็กแสนคน < 5) 

 
 
 
ข้อมูลการเสียชีวิตจากการจมนํ้า เฉล่ีย 3 ปี (ปี พ.ศ. 2557 – 2559) 
แหล่งข้อมูล: ข้อมูลมรณบัตร กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สํานักงาน 
                ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
วิเคราะห์ข้อมูลโดย สํานักโรคไม่ติดต่อ (กลุ่มป้องกันการบาดเจ็บจากสาเหตุ
อื่นๆ) กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 
 

จากค่าเฉล่ียข้อมูลการเสียชีวิตจากการจมนํ้า ปี พ.ศ. 2557 - 2559 พบว่า 
 จังหวัดในเขตพื้นท่ีเส่ียงมาก (พื้นท่ีสีแดง) อัตราการเสียชีวิตต่อประชากรแสนคนมากกว่าหรือเท่ากับ 7.5 หรือจํานวนคน

เสียชีวิตตั้งแต่ 20 คนขึ้นไปมีจํานวน 39 จังหวัด ได้แก่ พิษณุโลก สุโขทัย เพชรบูรณ์ พิจิตร กําแพงเพชร นครสวรรค์ สระบุรี สิงห์บุรี 
นครนายก กาญจนบุรี ประจวบคีรีขันธ์ เพชรบุรี สุพรรณบุรี ราชบุรี ระยอง ตราด สระแก้ว ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี ชลบุรี จันทบุรี ร้อยเอ็ด 
ขอนแก่น เลย หนองบัวลําภู อุดรธานี หนองคาย สกลนคร สุรินทร์ บุรีรัมย์ นครราชสีมา มุกดาหาร อํานาจเจริญ อุบลราชธานี ชุมพร 
พังงา ระนอง สตูล ปัตตานี 

 จังหวัดในเขตพื้นท่ีเส่ียงปานกลาง (พื้นท่ีสีเหลือง) อัตราการเสียชีวิตต่อประชากรเด็กแสนคนเท่ากับ 5 - 7.4 มีจํานวน 21 จังหวัด 
ได้แก่ น่าน พะเยา อุตรดิตถ์ อุทัยธานี พระนครศรีอยุธยา สมุทรสงคราม สมุทรสาคร นครปฐม กาฬสินธ์ุ มหาสารคาม บึงกาฬ นครพนม 
ชัยภูมิ ยโสธร ศรีสะเกษ สุราษฎร์ธานี ภูเก็ต ยะลา ตรัง สงขลา พัทลุง 

 จังหวัดในเขตพ้ืนท่ีเส่ียงน้อย (พื้นท่ีสีเขียว) อัตราการเสียชีวิตต่อประชากรเด็กแสนคนน้อยกว่า 5 มีจํานวน 17 จังหวัด ได้แก่ 
ลําพูน เชียงใหม่ แพร่ ลําปาง แม่ฮ่องสอน เชียงราย ตาก ชัยนาท นนทบุรี ปทุมธานี อ่างทอง ลพบุรี สมุทรปราการ กระบี่ นครศรีธรรมราช 
นราธิวาส กรุงเทพมหานคร 

 

4. มาตรการสําคัญสําหรับจังหวัด/อําเภอ ดําเนินการ ปี 2562  
มาตรการ จังหวัด อําเภอ 

1. การสร้างทีมผู้ก่อการดี 
(Merit Maker) ป้องกัน
การจมน้ํา 

- กําหนดค่าเป้าหมายในการสร้างทีมผู้ก่อการดี ในระดับ
อําเภอ/พื้นท่ี 

- ผลักดัน/ขับเคล่ือน/เสริมสร้าง/สนับสนุน ให้เกิดการ
สร้างและพัฒนาทีมผู้ก่อการดี ร่วมกับภาคีเครือข่าย
ภาคส่วนต่างๆ 

- จัดเวทีเพ่ือให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้การดําเนินงาน 
- ติดตาม ประเมิน/รับรองทีมผู้ก่อการดี 

- กําหนดค่าเป้าหมายในการสร้างทีมผู้ก่อการดี
ในระดับตําบล/พื้นท่ี 

- เสริมสร้าง/สนับสนุน และกระตุ้นให้เกิดการ
ดําเนินการเพื่อสร้างและพัฒนาทีมผู้ก่อการดี
ในพื้นท่ี ร่วมกับภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน 

- ติดตามและประเมินผล 



2. การใช้คอกก้ันเด็ก 
(Playpen) ในครัวเรือน
ท่ีมีเด็กอายุ 0 - 2 ปี 

- ส่งเสริมและสนับสนุนให้พื้นท่ีเกิดการใช้คอกก้ันเด็ก
(Playpen) 

- ให้คําปรึกษา/แนะนําการใช้คอกก้ันเด็ก (Playpen) 
- ส่ือสารประชาสัมพันธ์การใช้คอกกั้นเด็ก (Playpen) 
- การติดตามประเมินผลการใช้คอกกั้นเด็ก (Playpen)

- ส่งเสริมและสนับสนุนให้ครัวเรือนท่ีมีเด็ก
อายุ 0 - 2 ปี มีการใช้คอกกั้นเด็ก (Playpen) 

- ส่ือสารประชาสัมพันธ์/สร้างความตระหนักการ
ใช้คอกก้ันเด็ก (Playpen) แก่ผู้ปกครอง/
ผู้ดูแลเด็ก

3. การเฝ้าระวัง และการ
สอบสวน 

- เฝ้าระวังการจมนํ้าในพื้นท่ี
- ร่วมสอบสวนการจมนํ้าของเด็กทุกราย 

- สอบสวนการจมน้ําของเด็กทุกราย
 

4. การส่ือสาร
ประชาสัมพันธ์ 

- ส่ือสารประชาสัมพันธ์
- รณรงค์ป้องกันเด็กจมน้ํา (เสาร์แรกของเดือนมีนาคม 
วันรณรงค์ป้องกันเด็กจมนํ้า) 

- ส่ือสารประชาสัมพันธ์เพื่อให้ชุมชนเกิดความ
ตระหนัก/มีส่วนร่วม 

- รณรงค์ป้องกันเด็กจมนํ้า (เสาร์แรกของเดือน
มีนาคม วันรณรงค์ป้องกันเด็กจมนํ้า) 

5. การวัดผลสําเร็จของการดําเนินงาน ปี 2562 

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย วิธีการเก็บข้อมูล ผู้จัดเก็บข้อมูล 
(จังหวัด/สคร.) 

อัตราการเสียชีวิตจากการจมนํ้า
ของเด็กอายุน้อยกว่า 15 ปี 

อัตราการเสียชีวิตจากการจมนํ้า
ของเด็กอายุน้อยกว่า 15 ปี  
< 5.8 ต่อประชากรเด็กแสนคน 

รวบรวมข้อมูลการแจ้งตายจาก
ฐานข้อมูลการตายทะเบียนราษฎร์
ของกระทรวงมหาดไทย  
โดยกองยุทธศาสตร์และแผนงาน 

สสจ. และ สคร. 

จํานวนทีมผู้ก่อการดี 
ในแต่ละจังหวัด 

ตามค่าเป้าหมาย 
ท่ีกําหนด 

ติดตามและประเมินรับรองโดย
สํานักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี ๑-
๑๒ และสํานักงานสาธารณสุข
จังหวัด 

สสจ. และ สคร. 

ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 2 ปี ใน
พ้ืนท่ี มีการใช้คอกกั้นเด็ก  

ร้อยละ 70 รวบรวมโดยสํานักงานป้องกัน
ควบคุมโรคท่ี ๑-๑๒ และ
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

สสจ. และ สคร.

ร้อยละของเด็กท่ีจมนํ้าทุกราย 
ได้รับการสอบสวน 

ร้อยละ 100 รวบรวมจากแบบรายงาน
ผู้บาดเจ็บหรือเสียชีวิตจากการตก
นํ้า จมนํ้า โดยสํานักระบาดวิทยา 

สสจ. 

 
6. ผลการดําเนินงาน (Quick win) รายไตรมาส ปี 2562  

ตัวช้ีวัด ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
อัตราการเสียชีวิตจากการจมนํ้า
ของเด็กอายุน้อยกว่า 15 ปี 

ร้อยละ 100 ของ
เด็กท่ีจมนํ้าทุกราย 
ได้รับการสอบสวน 

ร้อยละ 70 ของเด็กอายุ 
0 - 2 ปี ในพ้ืนท่ี มีการใช้
คอกกั้นเด็ก (Playpen) 

จํานวนทีมผู้ก่อการดี 
ในแต่ละจังหวัด 
ตามค่าเป้าหมาย 

ท่ีกําหนด 

จํานวนการเสียชีวิต
ลดลงตามค่า

เป้าหมายท่ีกําหนด 

 
 
 



7. ส่ิงสนับสนุนการดําเนินงาน  
1. การสนับสนุนทางวิชาการ เช่น แนวทาง ส่ือต่างๆ สามารถ download เอกสารและส่ือ ได้ท่ี www.thaincd.com 
2. การตรวจเย่ียมเสริมพลังในพื้นท่ี การให้คําแนะนํา และสนับสนุนการดําเนินงานด้านวิชาการ 

 
8. ผู้รับผิดชอบแผนงาน  

1.  แพทย์หญิงศศิธร ต้ังสวัสดิ์                       หน่วยงาน สํานักโรคไม่ติดต่อ 
      เบอร์โทรศัพท์หน่วยงาน 02-590 3981 
      ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ sasitth@gmail.com 
2.  นางสุชาดา  เกิดมงคลการ            หน่วยงาน สํานักโรคไม่ติดต่อ 
   เบอร์โทรศัพท์หน่วยงาน 02-590 3967 
      ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ jew_suchada@hotmail.com 
3.  นางสาวส้ม  เอกเฉลิมเกียรติ หน่วยงาน สํานักโรคไม่ติดต่อ 
   เบอร์โทรศัพท์หน่วยงาน 02-590 3967 
      ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ som_atat@yahoo.com 



 เป้าหมายปี 61 (ไม่เกิน) 
จํานวน (คน) อัตรา

1 1 ลําพูน 1 54,881 1.8 0 0.0 8 3

2 น่าน 2 73,969 2.7 1 1.4 15 5

3 เชียงใหม่ 7 251,609 2.8 6 2.4 25 8

4 แพร่ 1 58,868 1.7 0 0.0 8 3

5 พะเยา 2 64,506 3.1 1 1.6 9 3

6 ลําปาง 6 93,846 6.4 4 4.3 13 10

7 แม่ฮ่องสอน 0 51,554 0.0 0 0.0 7 3

8 เชียงราย 7 190,120 3.7 6 3.2 18 6

รวมเขต 1 26 839,353 3.1 18 2.1 103 41
2 1 อุตรดิตถ์ 3 69,960 4.3 2 2.9 9 3

2 พิษณุโลก 8 138,888 5.8 6 4.3 9 7

3 สุโขทัย 10 94,082 10.6 7 7.4 9 7

4 เพชรบูรณ์ 9 170,581 5.3 7 4.1 11 8

5 ตาก 7 124,799 5.6 5 4.0 9 7

รวมเขต 2 37 598,310 6.2 27 4.5 47 32
3 1 พิจิตร 7 89,174 7.8 5 5.6 12 9

2 อุทัยธานี 4 56,899 7.0 3 5.3 8 6

3 กําแพงเพชร 8 129,117 6.2 6 4.6 11 8

4 นครสวรรค์ 17 172,692 9.8 12 6.9 15 11

5 ชัยนาท 2 50,878 3.9 1 2.0 8 3

รวมเขต 3 38 498,760 7.6 27 5.4 54 37
4 1 พระนครศรีอยุธยา 13 138,460 9.4 9 6.5 16 12

2 นนทบุรี 5 190,215 2.6 4 2.1 6 2

3 ปทุมธานี 6 197,700 3.0 5 2.5 7 3

4 สระบุรี 9 112,943 8.0 6 5.3 13 10

5 สิงห์บุรี 2 31,863 6.3 1 3.1 6 5

6 อ่างทอง 1 44,339 2.3 0 0.0 7 3

7 ลพบุรี 7 121,719 5.8 5 4.1 11 8

8 นครนายก 3 42,667 7.0 2 4.7 4 3

รวมเขต 4 46 879,906 5.2 32 3.6 70 46
5 1 กาญจนบุรี 17 150,596 11.3 12 8.0 13 10

2 สมุทรสงคราม 2 28,776 7.0 1 3.5 3 3

เป้าหมายในการลดการเสียชีวิตจากการจมน้ําของเด็กอายุตํ่ากว่า 15 ปี ในพ้ืนท่ีเสี่ยงต่างๆ 
จําแนกรายเขตและรายจังหวัดปี พ.ศ. 2561 (* Base line ปี 2559 ณ เดือนตุลาคม ๒๕๖๐)

เขต ลําดับ จังหวัด
จํานวนตาย
ปี 59 (คน)

ประชากรเด็ก อัตรา
จํานวน

อําเภอ (แห่ง)
เป้าหมายทีม

ผู้ก่อการดี (ทีม)

เป้าหมายปี 61 edit10102017_pop2559 final สํานักโรคไม่ติดต่อ (กลุ่มป้องกันการบาดเจ็บจากสาเหตุอ่ืนๆ) กรมควบคุมโรค 



 เป้าหมายปี 61 (ไม่เกิน) 
จํานวน (คน) อัตรา

เขต ลําดับ จังหวัด
จํานวนตาย
ปี 59 (คน)

ประชากรเด็ก อัตรา
จํานวน

อําเภอ (แห่ง)
เป้าหมายทีม

ผู้ก่อการดี (ทีม)
3 ประจวบคีรีขันธ์ 3 97,123 3.1 2 2.1 8 3

4 เพชรบุรี 8 80,117 10.0 6 7.5 8 6

5 สุพรรณบุรี 10 139,966 7.1 8 5.7 10 7

6 สมุทรสาคร 5 96,503 5.2 4 4.1 3 3

7 ราชบุรี 14 143,434 9.8 10 7.0 10 7

8 นครปฐม 9 152,441 5.9 7 4.6 7 5

รวมเขต 5 68 888,956 7.6 50 5.6 62 44
6 1 ระยอง 18 140,926 12.8 13 9.2 8 6

2 ตราด 1 38,808 2.6 0 0.0 7 3

3 สระแก้ว 10 107,150 9.3 7 6.5 9 7

4 ฉะเชิงเทรา 12 127,528 9.4 9 7.1 11 8

5 ปราจีนบุรี 8 87,315 9.2 6 6.9 7 5

6 ชลบุรี 19 287,990 6.6 15 5.2 11 8

7 จันทบุรี 5 92,448 5.4 4 4.3 10 7

8 สมุทรปราการ 4 224,566 1.8 3 1.3 6 2

รวมเขต 6 77 1,106,731 7.0 57 5.2 69 46
7 1 กาฬสินธ์ุ 13 167,305 7.8 9 5.4 18 13

2 มหาสารคาม 8 153,730 5.2 6 3.9 13 10

3 ร้อยเอ็ด 16 212,532 7.5 12 5.6 20 14

4 ขอนแก่น 30 298,925 10.0 22 7.4 26 19

รวมเขต 7 67 832,492 8.0 49 5.9 77 56
8 1 เลย 14 112,732 12.4 10 8.9 14 10

2 หนองบัวลําภู 7 92,779 7.5 5 5.4 6 5

3 บึงกาฬ 4 85,647 4.7 3 3.5 8 3

4 อุดรธานี 22 281,341 7.8 16 5.7 20 14

5 หนองคาย 8 91,122 8.8 6 6.6 9 7

6 นครพนม 10 135,208 7.4 8 5.9 12 9

7 สกลนคร 17 214,959 7.9 12 5.6 18 13

รวมเขต 8 82 1013788 8.1 60 5.9 87 61
9 1 สุรินทร์ 23 257,188 8.9 17 6.6 17 12

2 บุรีรัมย์ 13 299,277 4.3 11 3.7 23 7

3 นครราชสีมา 38 460,545 8.3 28 6.1 32 23

4 ชัยภูมิ 18 194,795 9.2 13 6.7 16 12

รวมเขต 9 92 1,211,805 7.6 69 5.7 88 54
10 1 มุกดาหาร 2 63,736 3.1 1 1.6 7 3

เป้าหมายปี 61 edit10102017_pop2559 final สํานักโรคไม่ติดต่อ (กลุ่มป้องกันการบาดเจ็บจากสาเหตุอ่ืนๆ) กรมควบคุมโรค 



 เป้าหมายปี 61 (ไม่เกิน) 
จํานวน (คน) อัตรา

เขต ลําดับ จังหวัด
จํานวนตาย
ปี 59 (คน)

ประชากรเด็ก อัตรา
จํานวน

อําเภอ (แห่ง)
เป้าหมายทีม

ผู้ก่อการดี (ทีม)
2 อํานาจเจริญ 5 66,034 7.6 3 4.5 7 5

3 ยโสธร 3 88,953 3.4 2 2.2 9 3

4 อุบลราชธานี 29 350,592 8.3 21 6.0 25 18

5 ศรีสะเกษ 19 263,771 7.2 15 5.7 22 16

รวมเขต 10 58 833,086 7.0 42 5.0 70 45
11 1 กระบ่ี 4 109,857 3.6 3 2.7 8 3

2 สุราษฎร์ธานี 16 212,401 7.5 12 5.6 19 14

3 ชุมพร 9 91,144 9.9 6 6.6 8 6

5 ภูเก็ต 1 85,230 1.2 0 0.0 3 1

6 นครศรีธรรมราช 8 292,149 2.7 7 2.4 23 7

7 พังงา 1 52,099 1.9 0 0.0 8 3

8 ระนอง 2 35,379 5.7 1 2.8 5 4

รวมเขต 11 41 878,259 4.7 29 3.3 74 38
12 1 สตูล 7 75,974 9.2 5 6.6 7 5

2 ยะลา 6 138,326 4.3 5 3.6 8 3

3 ตรัง 3 127,373 2.4 2 1.6 10 3

4 สงขลา 15 291,775 5.1 12 4.1 16 12

5 ปัตตานี 16 185,991 8.6 12 6.5 12 9

6 นราธิวาส 11 202,648 5.4 8 3.9 13 10

7 พัทลุง 2 95,241 2.1 1 1.0 11 4

รวมเขต 12 60 1,117,328 5.4 45 4.0 77 46
กรุงเทพมหานคร 21 872,720 2.4 15 1.7 50 35

ท่ัวประเทศ 713 11,571,494  6.2 520 4.5 928 581

แหล่งข้อมูล: กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (ข้อมูล ณ วันท่ี 9 ตุลาคม 2560)

วิเคราะห์: กลุ่มป้องกันการบาดเจ็บจากสาเหตุอ่ืนๆ สํานักโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

     (* ข้อมูลอาจแตกต่างจากท่ี กยผ.รายงาน เน่ืองจากข้อมูลเดิมมีเรือล่มร่วมด้วย)

หมายเหตุ:  1) พท.สีแดงเป็นพ้ืนท่ีเส่ียงมาก (อัตราการเสียชีวิตต่อประชากรเด็กแสนคนมากกว่าหรือเท่ากับ 7.5 หรือจํานวนคนเสียชีวิตตั้งแต่ 20 คนขึ้นไป )

                   คํานวณเป้าการลดโดยให้จํานวนการเสียชีวิตลดลงร้อยละ 25 ต่อปี 

      2) พท.สีเหลืองเป็นพ้ืนท่ีเส่ียงปานกลาง(อัตราการเสียชีวิตต่อประชากรเด็กแสนคนเท่ากับ 5-7.4) 

                   คํานวณเป้าการลดโดยให้จํานวนการเสียชีวิตลดลงร้อยละ 20 ต่อปี 

      3) สีเขียวเป็นพ้ืนท่ีเส่ียงน้อย (อัตราการเสียชีวิตต่อประชากรเด็กแสนคนน้อยกว่า 5) 

          คํานวณเป้าการลดโดยให้จํานวนการเสียชีวิตลดลงร้อยละ 10 ต่อปี

      4) ใช้ข้อมูลจํานวนการเสียชีวิตจากใบมรณบัตรปีพ.ศ. 2559 (ข้อมูล ณ เดือนตุลาคม 2560)

      5) อัตรา หมายถึง อัตราการเสียชีวิตจากการจมนํ้าในเด็ก (อายุต่ํากว่า 15 ปี) ต่อประชากรเด็กแสนคน

      6) การคิดค่าเป้าหมายผู้ก่อการดี พ้ืนท่ีสีแดงและสีเหลือง มีจํานวนทีมผู้ก่อการดีอย่างน้อย ร้อยละ 70 ของจํานวนอําเภอ

          พ้ืนท่ีสีเขียว มีจํานวนทีมผู้ก่อการดีอย่างน้อย ร้อยละ 30 ของจํานวนอําเภอ

เป้าหมายปี 61 edit10102017_pop2559 final สํานักโรคไม่ติดต่อ (กลุ่มป้องกันการบาดเจ็บจากสาเหตุอ่ืนๆ) กรมควบคุมโรค 


	แผนจมน้ำแนวทางปี 62
	เป้าหมายเด็กจมน้ำและทีม MM ปี 61

