


   เอกสารหมายเลข ๑ 
รายละเอียดคณุลักษณะเฉพาะและเง่ือนไขการจัดจ้าง 

จัดทําต้นฉบับชุดความรู้ ในการป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ 
 

 

วัตถุประสงค์ สํานักโรคไม่ติดต่อมีความประสงค์จะจ้างเหมาจัดทําต้นฉบับชุดความรู้ในการป้องกันควบคุม
โรคไม่ติดต่อสําหรับนักวิชาการสาธารณสุข จํานวน 3 เร่ือง โดยเน้นวิชาการในเชิงลึก เร่ืองการบริโภคเกิน ไม่ได้
สัดส่วน ในหัวข้อ หวานเกิน มันเกินและเค็มเกิน มีวัตถุประสงค์เพ่ือสนับสนุนให้กับนักวิชาการสาธารณสุขของ
หน่วยงานเครือข่ายได้พัฒนาองค์ความรู้เพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งด้านวิชาการเชิงลึกในด้านโภชนศาสตร์  กลไก
การก่อโรคและโภชนาการกับการป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ(เบาหวาน ความดันโลหิตสูง หัวใจขาดเลือด           
หลอดเลือดสมอง )รวมทั้งการนําไปประยุกต์ใช้ปฏิบัติงานด้านการควบคุมป้องกันโรคไม่ติดต่อให้มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 

 

โดยกําหนดคุณลักษณะเฉพาะและเงื่อนไขการจัดจ้างดังนี ้
1. ผู้รับจ้าง  ผู้รับจ้างเป็นบุคคล หน่วยงานหรือองค์กรที่มีความรู้ ความสามารถ มีประสบการณ์และมีผลงาน
วิชาการเป็นที่ประจักษ์ด้านโภชนศาสตร์และการป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ 

2. รายละเอียดในการจัดทําชุดความรู้ ผู้รับจ้างต้องดําเนินการดังต่อไปน้ี 
2.1 จัดทํากรอบการจัดทําต้นฉบับชุดความรู้ในการป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อสําหรับนักวิชาการ

สาธารณสุขฯ (Framework) ให้สอดคล้องและบรรลุได้ตามวัตถุประสงค์ 
2.2 จัดทําแนวทาง/ขั้นตอนการดําเนินงานจัดทําต้นฉบับชุดความรู้ในการป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ

สําหรับนักวิชาการสาธารณสุขฯ 
2.3 จัดทําแผนการดําเนินงานจัดทําต้นฉบับชุดความรู้ในการป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อสําหรับ

นักวิชาการสาธารณสุขฯ 
2.4 เน้ือหาทางวิชาการในแต่ละหัวข้อประกอบด้วย 

1)  การทบทวนสถานการณ์การรับประทานนํ้าตาล เกลือ ไขมัน โดยรวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
และประมวลองค์ความรู้ที่เก่ียวข้อง ในประเทศและต่างประเทศที่เป็นประเทศพัฒนาแล้วและกําลังพัฒนาโดยศึกษา
ย้อนหลังช่วงเวลา 5-10 ปี  

    2) การทบทวนสถานการณ์/การศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการบริโภค ปัจจัยที่มีผลต่อการเลือก
รับประทานและการเข้าถึงอาหาร ประเภทนํ้าตาล เกลือ ไขมัน ในประเทศไทย ตามกลุ่มตัวอย่างและพื้นที่ โดย
รวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์และประมวลองค์ความรู้ ย้อนหลังช่วงเวลา 5-10 ปี 

 3) การทบทวนวรรณกรรม หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง โดยรวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์
และประมวลองค์ความรู้ ในเรื่องแบบแผนอาหารและชีวเคมีของนํ้าตาล เกลือ ไขมัน รวมทั้งแสดงกลไกความ
เช่ือมโยงที่มีผลต่อการทํางานของร่างกายทําให้เกิดความเปลี่ยนแปลงทําให้เป็นปัจจัยเสี่ยง/ก่อให้เกิดพยาธิสภาพ
โรคไม่ติดต่อ ( เบาหวาน ความดันโลหิตสูง หัวใจขาดเลือด หลอดเลือดสมอง ) 

4) หลักการ/แนวทางในการให้คําแนะนําการรับประทานอาหารเพ่ือป้องกันโรคไม่ติดต่อเน้นใน  
กลุ่มเสี่ยงต่อโรคไม่ติดต่อและช้ีประเด็นความแตกต่างจากคําแนะนําการรับประทานอาหารในกลุ่มบุคคลทั่วไป 

2.5 จัดทําเน้ือหาทางวิชาการต้นฉบับชุดความรู้ ฯ โดยเรียงลําดับเน้ือหา แผนภาพ/รูปภาพประกอบ 
เอกสารอ้างอิง ตรวจสอบความถูกต้องเน้ือหาและพิสูจน์อักษร เพ่ือจัดทํารูปเล่มจํานวน 3 เร่ือง 3 ชุด ในหัวข้อ  หวาน
เกิน มันเกินและเค็มเกิน พิมพ์ด้วยตัวอักษรด้วยขนาด 16 ไม่ตํ่ากว่า 30 หน้ากระดาษ A4 ต่อเรื่อง   (ไม่รวม
รูปภาพ/แผนภาพประกอบ) 
          2.7 งานที่ส่งมอบเป็นลิขสิทธ์ิของสํานักโรคไม่ติดต่อ 
3. การส่งมอบงาน ผู้รับจ้างต้องส่งมอบงานโดยจัดทําต้นฉบับภาษาไทยฉบับสมบูรณ์ พร้อมสําเนาอิเลคทรอนิคส์ (CD)  จํานวน 
5 ชุด รวมท้ังเอกสารอ้างอิงฉบับเต็มที่ใช้ประกอบการจัดทําชุดความรู้ฯเป็นสําเนาอิเลคทรอนิคส์ (CD) จํานวน 1 แผ่น          
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4. ระยะเวลาในการดําเนินงานแล้วเสร็จภายใน ๙๐ วัน หลังลงนามสัญญา 

5. ราคาที่ เสนอจ้างเหมาให้รวมถึงค่าใช้จ่ายต่างๆ ในการดําเนินงานหรืออาจเกิดได้ในภายหลังและ
ภาษีมูลค่าเพ่ิมโดยสํานักโรคไม่ติดต่อไม่ต้องจ่ายเพ่ิมจากราคาที่เสนอไป 

6.หลักเกณฑ์การพิจารณา เน่ืองจากการจัดทําต้นฉบับชุดความรู้ในการป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อสําหรับ
นักวิชาการสาธารณสุขเน้นวิชาการในเชิงลึกในเรื่องการบริโภคเกิน ไม่ได้สัดส่วน หัวข้อ หวานเกิน มันเกินและ
เค็มเกิน เพ่ือสนับสนุนให้กับนักวิชาการสาธารณสุขของหน่วยงานเครือข่ายได้พัฒนาองค์ความรู้เพ่ือเสริมสร้าง
ความเข้มแข็งด้านวิชาการเชิงลึกในด้านโภชนศาสตร์ กลไกการก่อพยาธิสภาพและป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ 
(เบาหวาน ความดันโลหิตสูง หัวใจขาดเลือด หลอดเลือดสมอง ) และนําไปประยุกต์ใช้ปฏิบัติงานด้านการ
ควบคุมป้องกันโรคไม่ติดต่อให้มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น  โดยคํานึงถึงประโยชน์ของราชการเป็นสําคัญ ดังน้ันสํานัก
โรคไม่ติดต่อจึงจําเป็นต้องกําหนดหลักเกณฑ์แนวทางในการพิจารณาและขั้นตอนดังน้ี 

6.1 ก่อนการเปิดซองใบเสนอราคา คณะกรรมการเปิดซองสอบราคาจะดําเนินการตรวจสอบคุณสมบัติ
ของผู้เสนอราคาแต่ละรายว่าเป็นผู้เสนอราคาที่มีผลประโยชน์ร่วมกันกับผู้เสนอราคารายอ่ืน ณ วันประกาศ
เผยแพร่การสอบราคาหรือไม่ โดยตรวจสอบจากเอกสารหลักฐานส่วนที่ 1ที่ผู้เสนอราคาย่ืนมาพร้อมกับซอง          
ใบเสนอราคาและจะประกาศรายช่ือผู้เสนอราคาที่มีสิทธิได้รับการคัดเลือกไว้ในที่เปิดเผย ณ บอร์ดประกาศของ
สํานักโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรคก่อนการเปิดซองใบเสนอราคา 

6.2 เปิดซองใบเสนอราคาของผู้เสนอราคาทุกราย 
6.3 ตรวจสอบหลักฐานต่างๆ ของผู้เสนอราคาทุกรายและพิจารณาผู้เสนอราคาที่เสนอเอกสาร 

หลักฐานต่างๆ ถูกต้องตรงตามเงื่อนไขสอบราคา หรือผิดพลาดในส่วนที่ไม่ใช่สาระสําคัญและไม่ก่อให้เกิดการ
ได้เปรียบเสียเปรียบแก่ผู้เสนอราคารายอ่ืน 

6.4 พิจารณาผู้เสนอราคาที่เสนอโครงร่างในการจัดทําต้นฉบับชุดความรู้ฯ ผ่านเกณฑ์ 80 คะแนน   
จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน โดยพิจารณาจาก 

1) ความเช่ียวชาญ ประสบการณ์และผลงานวิชาการท่ีเก่ียวข้อง   
2) ความชัดเจนและความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์     
3) รูปแบบและเน้ือหาทางวิชาการครบถ้วนและทันสมัย  
4) ประเด็นอ่ืนๆ ที่เห็นว่าเหมาะสมและเป็นประโยชน์ต่อทางราชการ  

โดยคณะกรรมการจะคัดเลือกเฉพาะรายที่เสนอได้ตรงหรือใกล้เคียงกับความต้องการของสํานักโรคไม่ติดต่อ       
มากที่สุด ในกรณีจําเป็นสามารถเรียกผู้เสนอราคามาช้ีแจงรายละเอียดข้อเสนอเป็นการเพ่ิมเติมข้อหน่ึงข้อใดก็ได้ 
 6.5 พิจารณาผู้เสนอราคา ที่ผ่านเกณฑ์ตามข้อ 6.1 – 6.4 แล้วจะเสนอจ้างจากผู้ที่เสนอราคาตํ่าสุด 
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