
 เก็บมาฝาก ณ ชวงเวลาหน่ึงของการเย่ียมศูนยดูแลผูประสบอุทกภัย
วันท่ี 18 พฤศจิกายน 2554

วัตถุประสงค เพื่อใหกำลังใจ แจกสื่อและใหความรูดานปองกันควบคุมโรค และเพื่อเรียนรูระบบจัดการในแตละศูนย 
ชองทางการส่ือสาร สื่อตางๆ  เพื่อที่จะนำไปพัฒนางานปองกันและควบคุมโรคใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
ชื่อศูนย  .มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา...อำเภอ...เมือง...-...จังหวัด..กทม........................ 
จำนวนผูอพยพ  ในศูนยประมาณ…700...คน          เล็ก (<500 คน)                    กลาง (500-999 คน) 
                                                                ใหญ(>1,000คน)
ชื่อผูใหขอมูล ........อาจารยผูดูแลศูนย...................................
เปดศูนยเมื่อ  22 ตุลาคม 2554 สำหรับบุคลากร (ปจจุบันอยู ประมาณ 200 คน) และวันที่ 28 ตุลาคม 2554 สำหรับ
       ผูประสบอุทกภัย  (ปจจุบันอยู ประมาณ 500 คน) ผูเขาพักสวนใหญมาจากเขตบางพลัดและจรัญสนิทวงศ   
                 คาดวาจะปดศูนยฯ วันที่ 25 พฤศจิกายน 2554

ผลสรุปการสัมภาษณเจาหนาที่ผูดูแลและผูอพยพ

อาหาร
 - ไดรับอาหาร  3  มื้อ  โดยแมครัวของมหาลัยเปนผูดำเนินการ  ในกรณีที่มีผูนำอาหารมาบริจาคก็จะจัดสรรผาน
ครัวของมหาวิทยาลัย
 - น้ำดื่มใชน้ำดื่มที่มหาวิทยาลัยเปนผูผลิตเอง  บางชวงก็มีผูมาบริจาคเพิ่ม
 - อาหารจัดใหเฉพาะผูอยูศูนยพักพิง

การออกกำลังกาย 
 - เนื่องจากผูพักพิงสวนใหญออกไปทำงานในชวงเชา จึงไมมีการจัดกิจกรรมออกกำลังกาย และจะกลับเขามาพัก
ในศูนยชวงเย็นประมาณ 17.00-18.00 น.
 - มีการจัดกิจกรรมอ่ืนๆภายในศูนยโดยจิตอาสา เชน งานประดิษฐ  ฉายหนัง นวดแผนโบราณ ดูดวง และฝงเข็ม
 - มีหองกิจกรรมสันทนาการสำหรับเด็กโดยนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยเปนจิตอาสา

การจัดการขยะ
 -  มีการดูแลสิ่งแวดลอมและการจัดการขยะ ผานระบบ ISO 14000 
 -  มีสถานที่รับเลี้ยงสัตวของผูพักพิง

การบริการสาธารณสุข
 - มีหนวยแพทยจากกระทรวงสาธารณสุขใหบริการตรวจรักษา โดยสลับหมุนเวียน โรงพยาบาลละ 5 วัน มาต้ัง 
OPD และ ดูแลผูปวยในศูนยฯ ซึ่งใหบริการ ในการดูแลผูปวยทั่วไปและโรคเร้ือรัง, ติดตามอาการ มีการเตรียมยา
สำหรับผูปวยโรคเรื้อรัง  และเก็บขอมูลทางระบาดวิทยา สวนใหญเปนโรคติดตอ ไดแก ไขหวัด สวนอุจจาระรวงพบบาง 
สำหรับโรคไมติดตอเรื้อรังที่พบ คือ ภาวะความดันโลหิตสูง และพบโรคเบาหวานบาง 
 - สวนเรื่องยานั้นมีเพียงพอ เน่ืองจากหนวยงานของกระทรวงสาธารณสุขจะมีการตรวจสอบและสงตอ ใหกับ
โรงพยาบาลท่ีจะมารับชวงตอไป 
 - มีมุมสื่อๆ เรื่องการปองกัน ควบคุมโรค เปนแผนพับและโปสเตอรใหอาน  
ชองทางในการส่ือสาร 
 -  มีการสนทนากลุมรวมกับผูพัก
 -  มีเสียงตามสาย
 -  มีการประชุมกลุมรวมกับผูพักพิงในชวงทำบุญเชา ประมาณ 10.00 - 11.00 น  โดยมีพระมาเทศน
 -  มีบริการโทรศัพทฟรีจาก AIS
 -  มีโทรทัศนใหดูดานลางตึกนอน 1 เครื่อง



ระบบการดูแล
          - มีการลงทะเบียนผูเขาพักในศูนยอยางเปนระบบ
           - ผูพกัพงิท่ีเปนบคุลากรของมหาวิทยาลัยเขาพกัตกึหน่ึง และประชาชนท่ัวไปอยูอกีตกึหน่ึงในช้ัน 2-3 โดย หองพัก 
1  หองนอน  ทางศูนยจะจัดใหเขาพักไดประมาณ 200+ คน  และจัดระบบความปลอดภัยโดย  มีกลองวงจรปดเพื่อ
รักษาความปลอดภัยทุกจุดของมหาวิทยาลัย  ซึ่งสามารถมองเห็นไดทุกสถานที่ของ    มหาวิทยาลัย มีอาจารยที่รับผิดชอบ
และนักศึกษาที่เปนจิตอาสาดูแล ชั้นละ  3-4  คน 

อื่นๆ
            - รายรับรายจายของศูนยสวนใหญเปนงบจากมหาวิทยาลัยและงบบริจาค
  - การบริหารจัดการภายในศูนยพักพิง ขึ้นอยูกับคณะทำงานสวนกลางของทางศูนยฯ  โดยสวนกลางจะเปนผู
จัดสรรทุกอยางที่ไดรับมาท้ังจากภาครัฐและเอกชน  ไมวาจะเปน ถุงยังชีพ ของบริจาค อาหาร เปนตน โดยตรง  สวนไหน
ขาดของอะไรใหเบิกที่สวนกลาง เพื่อความเปนระเบียนเรียบรอยภายในศูนย

รายชื่อผูลงเยี่ยมศูนยฯ

กลุมสื่อสารความเส่ียงโรคไมติดตอ        กลุมพัฒนาวิชาการปองกันควบคุมโรคไมติดตอเรื้อรัง
 1.นางนิตยา  พันธุเวทย    1.ดร.ศิริลักษณ  จิตตระเบียบ
 2.นางสาวธาริณี  พังจุนันท    2. นางสาวสุธาทิพย  ภัทรกุลวณิชย  
 3.นางสาวศกลวรรณ  แกวกลิ่น             3. นางสาวลินดา  จำปาแกว
 4.นางสาวนุชรี  อาบสุวรรณ          กลุมพัฒนาองคกร
 5.นางสาวธิดารัตน  อภิญญา                        1. นางสาวนฤพัทธ  ทับมณี
 6.นางสาวพรปราณี  ชัยแหมง

ขอขอบคุณเจาหนาที่ของทางศูนยฯทุกทาน และขอขอบคุณทุกทานที่ใหขอมูลเพื่อการเรียนรู

กลุมสื่อสารความเส่ียงโรคไมติดตอ  สำนักโรคไมติดตอ  กรมควบคุมโรค ออกแบบ :นายชัยศักด์ิ  สุรสิทธิ์


