
สถานการณโรคไมติดตอเร้ือรังและการบาดเจ็บ (ภาพรวมประเทศ) 
            กลุมสงเสริมสนับสนุนวิชาการ สํานักโรคไมติดตอ 

 
ขอมูลการตาย 

 อัตราตาย ดวยโรคไมติดตอท่ีสําคัญท่ีเปนปญหาสาธารณสุข ของประเทศ ไดแก โรคมะเร็ง โรคหัวใจ 
และหลอดเลือด(โรคระบบไหลเวียนเลือด) และโรคเบาหวาน 

      จากรายงานสถิติสาธารณสุข พ.ศ. 2542-2551 พบวาอัตราตายดวยโรคหัวใจและหลอดเลือด(โรคระบบ

ไหลเวียนเลือด)และโรคเบาหวาน มีแนวโนมชะลอตัว แตสําหรับโรคมะเร็งทกุชนิด พบวามีแนวโนมเพิ่มข้ึน 

ดังขอมูลตามตารางท่ี 1  และภาพท่ี 1 

ตารางท่ี 1   อัตราตาย ตอประชากร 100,000 คน ดวยโรคหัวใจและหลอดเลือด(โรคระบบไหลเวียนเลือด) 
โรคเบาหวานและโรคมะเร็งทุกชนิด ป พ.ศ.2542-2551 
 

 2542 2543 2544 2545 2546 2547 2548 2549 2550 2551

CVD 68.7 52.3 56.2 52.6 63.7 63.3 59.12 54.5 55.2 56.0 

DM 11.4 12.2 13.2 11.8 10.6 12.3 11.85 12.0 12.2 12.2 

Cancer 58.6 63.9 68.4 73.3 78.9 81.3 81.4 83.1 84.9 87.7 

 
ท่ีมา : สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
รวบรวมโดย : กลุมสงเสริมสนับสนุนวิชาการ  สํานักโรคไมติดตอ  กรมควบคุมโรค 
หมายเหตุ :   CVD     - โรคหัวใจและหลอดเลือด(โรคระบบไหลเวียนเลือด) (รหัส I00-I99)        

DM       - โรคเบาหวาน(รหสั E10-E14)       
Cancer – โรคมะเร็งทุกชนิด (รหัส C00-D48)    
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ภาพท่ี  1   แสดงอัตราตาย ตอประชากร 100,000 คน  ดวยโรคหวัใจและหลอดเลือด (โรคระบบไหลเวยีน

เลือด)  โรคเบาหวานและโรคมะเร็งทกุชนดิ ป พ.ศ.2542-2551 
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ท่ีมา : สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
รวบรวมโดย : กลุมสงเสริมสนับสนนุวชิาการ  สํานกัโรคไมติดตอ  กรมควบคุมโรค 

 สําหรับอัตราตายดวยโรคในกลุมโรคหัวใจและหลอดเลือด(โรคระบบไหลเวียนเลือด)ท่ีสําคัญ 

ไดแกโรคหัวใจขาดเลือด มีแนวโนมเพิ่มข้ึนแตโรคความดันโลหิตสูง และโรคหลอดเลือดสมองใหญ(อัม

พฤกษ อัมพาต)   พบวามีแนวโนมชะลอตวัลง ดังขอมูลตามตาราง 2  และภาพท่ี 2 

ตารางท่ี 2   อัตราตาย ตอประชากร 100,000 คน ดวยโรคในกลุมโรคหวัใจและหลอดเลือดท่ีสําคัญไดแกโรค
ความดันโลหติสูง  โรคหัวใจขาดเลือด และโรคหลอดเลือดสมองใหญ(อัมพฤกษ อัมพาต) ในภาพรวมของ
ประเทศ พ.ศ.2542-2551 
 

 2542 2543 2544 2545 2546 2547 2548 2549 2550 2551 

HT 4.9 5.5 6.3 5.1 5.4 4.0 3.9 3.8 3.6 3.9 

IHD 7.9 10.1 12.4 14.4 19.1 17.7 18.7 19.4 20.8 21.2 

Stroke 10.8 13.4 18.2 21.5 29.1 30.8 25.3 20.6 20.8 20.8 

 
ท่ีมา : สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
รวบรวมโดย : กลุมสงเสริมสนับสนุนวิชาการ  สํานักโรคไมติดตอ  กรมควบคุมโรค 
หมายเหตุ :         HT – โรคความดันโลหิตสูง          IHD -โรคหัวใจขาดเลือด   

Stroke -โรคหลอดเลือดสมองใหญหรืออัมพฤกษ อัมพาต 
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ภาพท่ี  2   แสดงอัตราตาย ตอประชากร 100,000 คน  ดวยโรคในกลุมโรคหัวใจและหลอดเลือดท่ีสําคัญไดแก
โรคความดันโลหิตสูง  โรคหัวใจขาดเลือด และโรคหลอดเลือดสมองใหญ(อัมพฤกษ อัมพาต )  ป พ.ศ.2542-
2551 
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ท่ีมา : สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
รวบรวมโดย : กลุมสงเสริมสนับสนุนวิชาการ  สํานักโรคไมติดตอ  กรมควบคุมโรค 
 

 
ขอมูลการปวย 
 
ผูปวยในท่ีเขาพักรักษาตัวในโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข  

        จากรายงานสถิติสาธารณสุข พ.ศ. 2542-2551 พบวาจํานวนและอัตราปวยในดวยโรคหัวใจ
และหลอดเลือด(โรคระบบไหลเวียนเลือด) โรคมะเร็ง(เฉพาะมะเร็งตับ ปอด เตานมและมดลูก)และ

โรคเบาหวาน พบวามีแนวโนมเพิ่มข้ึนทุกโรคอยางตอเนื่อง ดังขอมูลตามตารางท่ี 3 และภาพท่ี 3 
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ตารางท่ี  3      จํานวน และอัตราผูปวยในตอประชากรแสนคน ดวยโรคหัวใจและหลอดเลือด(โรคระบบ
ไหลเวยีนเลือด)    โรคมะเร็ง(เฉพาะมะเร็งตับ ปอด เตานมและมดลูก)และโรคเบาหวาน ตามกลุมสาเหตุปวย
(75โรค)จากสถานบริการสาธารณสุขของกระทรวงสาธารณสุข ป พ.ศ.2542-2551 ท้ังประเทศ ยกเวน
กรุงเทพมหานคร 
    

CVD DM Cancer พ.ศ. 

จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา 
2542 341,142 614.3 121,547     218.9 37,155 66.9 
2543 394,185 714.6 142,088     257.6 39,895 72.3 
2544 424,033 779.3 151,115     277.7 43,746 80.39 
2545 514,695 937.7 187,141     340.9 54,332 98.9 
2546 595,655 1,064.1 213,136     380.8 56,911 101.7 
2547 680,651 1,223.1 247,165     444.2 59,570 107.1 
2548 754,404 1,334.1 277,391 490.5 64,642 114.3 
2549 886,125 1,556.1 334,168 586.8 70,823 124.4 
2550 1,011,590 1,767.7 374,518 650.4 74,834 130.8 
2551 1,108,026 1,927.0 388,551 675.7 77,173 134.2 

 
ท่ีมา : สํานักนโยบายและยุทธศาสตร  สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
รวบรวมโดย : กลุมสงเสริมสนับสนุนวิชาการ  สํานักโรคไมติดตอ  กรมควบคุมโรค 
หมายเหตุ :   CVD     - โรคหัวใจและหลอดเลือด (โรคระบบไหลเวียนเลือด)   

DM       - โรคเบาหวาน    
Cancer  - โรคมะเร็ง (เฉพาะมะเร็งตับ  ปอด  เตานมและมดลูก) 

  ผูปวยใน   หมายถึงผูปวยท่ีเขาพักรักษาตัวในโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
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ภาพ ท่ี 3  แสดงอัตราผูปวยในตอประชากรแสนคน ดวยโรคหัวใจและหลอดเลือด(โรคระบบไหลเวยีนเลือด)    
โรคมะเร็ง(เฉพาะมะเร็งตับ ปอด เตานมและมดลูก)และโรคเบาหวาน ตามกลุมสาเหตุปวย(75โรค)จากสถาน
บริการสาธารณสุขของกระทรวงสาธารณสุข ป พ.ศ.2542-2551 ท้ังประเทศ ยกเวนกรุงเทพมหานคร 
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ท่ีมา : สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
รวบรวมโดย : กลุมสงเสริมสนับสนุนวิชาการ สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค 
 

จากตารางท่ี 3 จะพบวา 

โรคหัวใจและหลอดเลือด (โรคระบบไหลเวียนเลือด)   
             อัตราการเขาพักรักษาตัวในโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุขจากการปวยดวยโรคหัวใจและ
หลอดเลือด(โรคระบบไหลเวียนเลือด)  ในภาพรวมของประเทศเพ่ิมข้ึน จาก  614.3 ตอประชากร 100,000 คน
ใน พ.ศ. 2542  เปน 1927.0 ตอประชากร 100,000 คน ใน พ.ศ. 2551 
       
โรคมะเร็ง (ตบั ปอด เตานมและมดลูก) 
           อัตราการเขาพักรักษาตัวในโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุขจากการปวยดวยโรคมะเร็ง(ตับ 
ปอด เตานมและมดลูก)ในภาพรวมของประเทศเพ่ิมข้ึน จาก 66.9 ตอประชากร 100,000 คนใน พ.ศ. 2542 เปน 
134.2  ตอประชากร 100,000 คน ใน พ.ศ. 2551  
โรคเบาหวาน 
              อัตราการเขาพักรักษาตัวในโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุขจากการปวยดวยโรคเบาหวานใน
ภาพรวมของประเทศเพิ่มข้ึน จาก   218.9  ตอประชากร 100,000 คนใน พ.ศ. 2542  เปน 675.7  ตอประชากร 
100,000 คน ใน พ.ศ. 2551 
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ตารางท่ี 4     จาํนวน และอัตราผูปวยในตอประชากร 100,000 คน ดวยโรคในกลุมโรคหัวใจและหลอดเลือดท่ี
สําคัญไดแก โรคความดันโลหิตสูงโรคหัวใจขาดเลือด และโรคหลอดเลือดสมองใหญ(อัมพฤกษ อัมพาต)ป 
พ.ศ.2542-2551  ยกเวนกรุงเทพมหานคร 
 

โรคความดนัโลหิตสูง โรคหัวใจขาดเลือด โรคหลอดเลือดสมองใหญ พ.ศ. 

จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา 
2542 120,280 216.6 45,488 81.9 51,485 92.7 
2543 142,873 259.02 54,071 98.03 58,366 105.81 
2544 156,442 287.50 60,470 111.13 62,757 115.33 
2545 187,162 340.99 77,323 140.88 75,931 138.34 
2546 218,218 389.83 92,733 165.65 84,807       151.5 
2547 265,636 477.35 103,352 185.72 94,567      169.94 
2548 307,671 544.08 112,352 198.68 98,895      174.88 
2549 375,600 659.57 132,500 232.68 107,246     188.33 
2550 445,300 778.12 149,510 261.26 117,571    205.45 
2551 494,809 860.53 159,176 276.83 124,532   216.58 

 
ท่ีมา : สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
รวบรวมโดย : กลุมสงเสริมสนับสนุนวิชาการ สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค 
 
ภาพท่ี  4   แสดงอัตราผูปวยใน ตอประชากร 100,000 คน  ดวยโรคในกลุมโรคหัวใจและหลอดเลือดที่สําคัญ
ไดแก โรคความดันโลหิตสูง โรคหัวใจขาดเลือดและโรคหลอดเลือดสมองใหญ(อัมพฤกษ อัมพาต)   ป พ.ศ.
2542-2551 
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ท่ีมา : สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
รวบรวมโดย : กลุมสงเสริมสนับสนุนวิชาการ  สํานักโรคไมติดตอ  กรมควบคุมโรค 
 
จากตารางท่ี4  จะพบวา 
โรคความดันโลหิตสูง 
     อัตราการเขาพักรักษาตัวในโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุขจากการปวยดวยโรคความดัน
โลหิตสูงในภาพรวมของประเทศเพ่ิมข้ึน จาก 216.6 ตอประชากร 100,000 คนใน พ.ศ. 2542 เปน 860.53 ตอ
ประชากร 100,000 คน ใน พ.ศ. 2551 
โรคหัวใจขาดเลือด 
    อัตราการเขาพักรักษาตัวในโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุขจากการปวยดวยโรคหัวใจขาด
เลือดในภาพรวมของประเทศเพ่ิมข้ึน จาก 81.9  ตอประชากร 100,000 คนใน พ.ศ. 2542 เปน 276.83  ตอ
ประชากร 100,000 คน ใน พ.ศ. 2551 
 
 
โรคหลอดเลือดสมอง(อัมพฤกษ อัมพาต) 
       อัตราการเขาพักรักษาตัวในโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุขจากการปวยดวยโรคหลอด
เลือดสมอง ในภาพรวมของประเทศเพ่ิมข้ึน จาก 92.7  ตอประชากร 100,000 คนใน พ.ศ. 2542 เปน 216.58  
ตอประชากร 100,000 คน ใน พ.ศ. 2551 
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ขอมูลผูปวยท่ีเขามารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลศูนย/ท่ัวไป/ชุมชน หนวยบริการระดับปฐมภูมิ และสถานี
อนามัยท่ีมีแพทยออกตรวจ 
 สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ไดดําเนินการเฝาระวังโรคไม
ติดตอเร้ือรังท่ีสําคัญไดแก โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง โรคหัวใจขาดเลือดและหลอดเลือดสมองใน
ผูปวยท่ีเขามารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลศูนย/ท่ัวไป/ชุมชน หนวยบริการระดับปฐมภูมิ และสถานีอนามัยท่ีมี
แพทยออกตรวจซ่ึงผูปวยตองไดรับการวินิจฉัยจากแพทยวาเปนโรคดังกลาวจํานวน 44 จังหวัดไดแกจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา  สิงหบุรี สระบุรี ชัยนาท อางทอง ลพบุรี ตราด สระแกว ระยอง นครนายก ปราจีนบุรี 
ราชบุรี กาญจนบุรี สมุทรสงคราม  ประจวบคีรีขันธ  นครปฐม เพชรบุรี เลย มหาสารคาม  รอยเอ็ด  
หนองบัวลําภู  ขอนแกน  มุกดาหาร  ยโสธร  อุบลราชธานี ศรีสะเกษ สกลนคร  กําแพงเพชร  นครสวรรค  
สุโขทัย  เพชรบูรณ  อุตรดิตถ  ตาก  พิษณุโลก  ลําพูน  ลําปาง  แมฮองสอน  ภูเก็ต  กระบ่ี พังงา  ชุมพร  
ระนอง ปตตานีและ สตูล พบผูปวยท่ีเปนโรคดังกลาวดังนี้ 
 
ตารางท่ี 5 แสดงผูปวยท่ีเขามารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลศูนย/ท่ัวไป/ชุมชน หนวยบริการระดับปฐมภูมิ และ
สถานีอนามัยท่ีมีแพทยออกตรวจ จํานวน  44  จังหวัด ป พ.ศ.2551  
 

โรค ผู ป ว ย
ท้ั ง ห ม ด
(ราย) 

ผู ป ว ย เ ก า
(ราย) 

ผู ป ว ย ใ ห ม
(ราย) 

ไมมี
ภาวะแทรกซอน
(ราย) 

มี
ภาวะแทรกซอน
(ราย) 

โรคเบาหวาน 645,620 462,016 183,604 550,956  
(85.34%) 

94,664 
(14.66%) 

โรคความดันโลหิตสูง 1,145,557 781,627 363,930 1,123,424 
(98.07%) 

22,133 
(1.93%) 

โรคหัวใจขาดเลือด 148,206 77,915 70,291 - - 
โรคหลอดเลือดสมอง 107,709 61,064 46,645 - - 
 

 
ท่ีมา       สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 
 
 
ตารางท่ี 6 แสดงผูปวยโรคเบาหวานท่ีเขามารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลศูนย/ท่ัวไป/ชุมชน หนวยบริการระดับ
ปฐมภูมิ และสถานีอนามัยท่ีมีแพทยออกตรวจ จํานวน  44  จังหวัดป พ.ศ.2551 ท่ีมีภาวะแทรกซอน 
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ภาวะแทรกซอน ราย รอยละ 

ภาวะแทรกซอนอ่ืนๆ 44,828 47.35 

ภาวะแทรกซอนทางหลอดเลือดแดง 14,016 14.81 

ภาวะแทรกซอนทางไต 13,769 14.55 

ภาวะแทรกซอนหลายอยาง 10,492 11.08 

ภาวะแทรกซอนทางตา 7,433 7.85 

ภาวะแทรกซอนระบบประสาท 3,504 3.70 

ภาวะแทรกซอนท่ีตองตัดอวยัวะ 622 0.66 

 

ที่มา       สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

ตารางท่ี 7 แสดงผูปวยโรคความดันโลหิตสูงท่ีเขามารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลศูนย/ท่ัวไป/ชุมชน หนวย
บริการระดับปฐมภูมิ และสถานีอนามัยท่ีมีแพทยออกตรวจจาํนวน  44  จงัหวัด ป พ.ศ.2551 ท่ีมี

ภาวะแทรกซอน 

 

ภาวะแทรกซอน ราย รอยละ 

ภาวะแทรกซอนหวัใจ 7,647 34.55 

ภาวะแทรกซอนอ่ืนๆ 6,589 29.77 

ภาวะแทรกซอนทางไต 5,325 24.06 

ภาวะแทรกซอนหลายอยาง 1,746 7.89 

ภาวะแทรกซอนอัมพาต 826 3.73 

 
ท่ีมา       สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
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สถานการณการตายจากอุบัตเิหตุจราจร 
 

อุบัติเหตุจราจรเปนสาเหตุการตายในอันดบัตนของทุกกลุมอายุมาอยางตอเนื่อง ขอมูลจากมรณบัตร 
สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข พบวาแนวโนมการตายในป พ.ศ. 2551 เร่ิม
ลดลงเล็กนอย โดยอัตราการตายตอประชากรแสนคนเทากับ 15.9 ในป 2550 เปน 15.3 ในป 2551  ดังภาพ  
 
ภาพท่ี 5  อัตราการตายตอประชากร 100,000 คน จากอุบัติเหตุจราจรทางถนน ป พ.ศ. 2542-2551 
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ท่ีมา: สํานักนโยบายและยุทธศาสตร  สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (ขอมูลมรณบัตร) 
รวบรวมและวิเคราะหโดย: กลุมปองกันการบาดเจ็บ สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค 
 
สถานการณการตายจากการจมน้ํา 
 

จากขอมูลมรณบัตร (สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข) 
ในชวง 10 ปท่ีผานมาจะพบวา การจมน้ําเปนสาเหตุการตายท่ีสําคัญของเด็กไทยอายุต่ํากวา 15 ป และยังคงเปน
สาเหตุการตายของเด็กอันดับหนึ่งมาตลอด แมวาในป พ.ศ. 2551 อัตราการตายจากการจมนํ้าของเด็กจะลดลง
เม่ือเทียบกับป พ.ศ. 2550 (อัตราการตายตอประชากรแสนคน: ป พ.ศ. 2551 เทากบั 9.3 และป พ.ศ. 2550
เทากับ 9.8) (ภาพท่ี 6) แตจากขอมูลยังคงแสดงใหเห็นวา การตายจากการจมน้ําของเดก็ยังคงอยูในระดับสูง 
(ภาพท่ี 7) โดยเม่ือเปรียบเทียบการตายจากการจมนํ้าของเด็กกับในทุกกลุมอาย ุ
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ภาพท่ี  6 
 

จํานวนและอัตราการเสียชีวิตตอประชากร 100,000 คน จากการจมนํ้าของเด็ก 
อายุต่ํากวา 15 ป ปพ.ศ. 2542-2551

 
 
ท่ีมา: สํานักนโยบายและยุทธศาสตร  สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (ขอมูลมรณบัตร) 
รวบรวมและวิเคราะหโดย: กลุมปองกันการบาดเจ็บ สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค 
ภาพท่ี 7 อัตราการตายตอประชากร 100,000 คน จากการตกน้าํ จมน้ําของเดก็อายุต่าํกวา 15 ปและทุกกลุมอายุ ป 
พ.ศ. 2541-2551 
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แหลงขอมูล: สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (ขอมูลมรณบัตร) 
รวบรวมและวิเคราะหโดย: กลุมปองกันการบาดเจ็บ สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค 


